
2016.4.1 改定

人権を重んじ、患者さんやご家族の「こころ」に寄り添ったやさしい医療を提供します。

質の高い医療を提供するため、すぐれた医療人を育てます。

「光と風と緑」にあふれた、安全で快適な療養環境を提供します。

地域の拠点病院として、保健・医療・福祉に貢献します。

信頼される医療サービスを提供するため、経営の健全化につとめます。

基本
方針

編集・発行　医療法人杏和会 阪南病院　地域医療連携室＆総務課広報「光・風・緑」チーム

病　床　数

看 護 体 制

診　療　科　目

関連施設ご紹介
●認知症疾患医療センター  ☎072-278-0233
●訪問看護ステーションふれあい・サテライト「浜寺石津」  
　☎072-279-1631
●グループホームあんずの郷
　堺市中区八田北町309  ☎072-278-2233
●地域生活支援センターゆい
　堺市中区深井沢町3324 FUKAI ビル1F
　☎072-277-9555
●堺市発達障害者支援センター アプリコット堺
　堺市堺区旭ヶ丘中町4丁3番1号
　堺市立健康福祉プラザ内3F  ☎072-275-8506
●医療福祉相談室（直通）  ☎072-278-3768

精神科／心療内科／児童精神科／内科／歯科／
小児科／放射線科／神経内科

●EPU〈精神科救急〉病棟 168床（C1,H2,H3病棟）
●児童精神科病棟 25床（D1病棟）
●亜急性期病棟 120床（B2,C2病棟）
●精神科急性期治療病棟 111床（D2,E2病棟）
●メンタルケア病棟 35床（E3病棟）
●老年期精神疾患病棟 60床（D3病棟）
●MPU〈精神科合併症治療〉病棟 51床（H1病棟）　
●精神療養病棟 60床（F3病棟）
●認知症治療病棟 60床（F2病棟）　         計690床

精神科病棟 15：1　急性期病棟 13：1　救急病棟 10：1
看護師比率 70％以上・看護補助 30：1

外来診察時間／9：00～12：00（受付は11：30まで）平成28年11月現在
■外来診察表

専門外来
（睡眠･児童･往診･女性･
口腔）は予約制です。
医療機関からの入院･
転院のご相談は地域
医療連携室で承ります。
受診の前にお電話ください。
TEL.072-278-0381
FAX.072-281-6615

〈ご紹介いただく際は予めのご連絡をお願いいたします〉
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＊医師の急な都合により、変更・休診となることがございますので、予めご了承ください。

宮前交番前

イ
ズ
ミ
ヤ 

●

●年末　12月30日（金）まで外来診療しております。
●年始　1月4日（水）から診療を開始します。
  この間はバスの運行もしておりません。お間違えございませんようお願いいたします。

年末年始の
ご案内

柚 子柚 子
ゆ 　  ず

●蜜柑（みかん）科。
●学名 Citrus junos
　　　 junos : ユズの古名のユノス（柚之酸）から
　　　 Citrus（シトラス）は、レモンの木に対する古い呼び名。

●柑橘類の中で最も耐寒性がある。
●５月頃に花が咲き、６～７月頃に実ができる。秋頃に黄
色くなる。

　冬至：1年で最も夜が長い日。2016年今年は12月21
日です。つまり太陽が出ている時間も短く、日照時間が
短いため、気温も早く下がります。
　大体、冬至は12月22日ですが、うるう年には12月21
日になるようです。夜が長く、気温が低くなりがちな冬
至の習慣はゆず湯。ゆずの皮に含まれる、芳香油、クエ
ン酸、ビタミンCの影響で冷え性や湯冷めを緩和してく
れるそうです。
　毎日、お忙しい皆さん、冬の備えにゆず湯いかがですか？

　

本
年
当
院
は
、創
立
60
周
年
を
迎

え
ま
し
た
。

　

昭
和
31
年
10
月
10
日
に
病
床

1
4
4
床
、職
員
55
名
で
ス
タ
ー
ト

し
た
当
院
も
現
在
は
、病
床
6
9
0

床
、職
員
6
7
0
名
と
い
う
と
こ
ろ

ま
で
ま
い
り
ま
し
た
。こ
れ
も
ひ
と

え
に
地
域
の
先
生
方
は
じ
め
多
く
の

皆
さ
ま
の
お
か
げ
と
心
よ
り
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、創
立
60
周
年
の
記
念
に
職

員
2
5
0
名
で
祝
賀
会
を
行
い
ま

し
た
。

　

創
立
記
念
式
典
で
は
、組
織
人
事

発
表
や
4
月
以
降
の
新
人
紹
介
な

ど
行
い
ま
し
た
。引
き
続
い
て
の
祝

賀
会
で
は「
映
像
と
写
真
で
振
り
返

る
60
年
」、永
年
勤
続
表
彰
、ミ
ニ
コ

ン
サ
ー
ト
、阿
波
踊
り
な
ど
盛
り
だ

く
さ
ん
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
、職
員
同

士
、60
年
を
お
祝
い
い
た
し
ま
し
た
。

　

祝
賀
会
で
は
近
隣
の
先
生
方
や

行
政
、家
族
会
、そ
し
て
阪
南
O
B

の
先
生
方
に
ビ
デ
オ
レ
タ
ー
で
コ
メ

ン
ト
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。あ
た
た

か
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
た
く
さ
ん
い
た

だ
き
、和
や
か
な
祝
賀
会
と
な
り
ま

し
た
。

　

改
め
て
歴
史
の
長
さ
や
チ
ー
ム

ワ
ー
ク
を
感
じ
さ
せ
る
一
日
だ
っ
た

よ
う
に
感
じ
ま
す
。

創立60周年記念式典・祝賀会創立60周年記念式典・祝賀会

11：30
12：00

受付開始
Opening film
開　　会
院歌斉唱　　　　
理事長挨拶　後藤田 公一
院長挨拶　　黒田 健治
新入職員紹介
秋の組織人事
閉　　会

10月10日（月・祝） 
12：00～
ホテル・アゴーラ
リージェンシー堺

日時

場所

開催！

日本医療機能評価機構認定病院

愛のこころで医療に奉仕を　和のこころで総力一致を　励むこころで創意工夫を理念

〒599-8263 大阪府堺市中区八田南之町277番地  ☎（072）278-0381 FAX（072）277-2261 URL http://www.hannan.or. jp

2016年11月



医療機関紹介医療機関紹介

当院は敷地内完全禁煙です

社会医療法人清恵会　清恵会三宝病院

　清恵会三宝病院は、脳疾患や外傷などの急性期治療後
に、継続して入院が必要な患者様や透析患者様の治療・療
養を担う慢性期機能病院です。
　当院の特徴は、医療法人清恵会の創設期から先駆的に
取り組んできたリハビリテ－ションと人工透析の両機能にあ
ります。リハビリテ－ションは、総合リハビリテ－ションセンタ
－を中心に回復期リハビリテ－ション病棟、慢性期療養病
棟など院内全病棟の患者様に提供しており、退院後も通
所・訪問によってリハビリテ－ションを継続できる環境を整え
ています。
　人工透析においては、入院による維持透析と外来透析を
行っています。これらの各部門で専門医、看護師、専門スタッ
フが連携したチ－ム医療を提供しており、近年は地元の堺市
だけでなく近畿一円から患者様にご来院いただいております。
　今後もより良い療養生活と在宅生活を実現すべく、さらに
一人ひとりの患者様のお気持ちに配慮した充実の医療を
提供して参りたいと考えております。

藤田　亨
〒590-0903　大阪府堺市堺区松屋町1丁4番地の1
072-226-8131（代表）
http://seikeikai.or.jp/
内科　整形外科　リハビリテ－ション科
南海本線　七道駅
平成28年9月5日より患者様、ご家族様用送迎車の運行を開始し
ました。詳細は清恵会三宝病院　事務部にお問い合わせいただく
か当院のホ－ムペ－ジで御確認ください。

○院　長
○住　所
○電　話
○H　 P
○診療所
○最寄駅
○送迎車

　11月21日(月）よりマイクロバスをこれ
までの津久野便24便から26便に、深井
便19便を21便に増便しております。8時台と17時台の増便です。 　これまで、上記の便は職員便として朝夕運行し

ておりました。しかし、特に朝の便は利用のご要
望も高く、この程ご来院の方にご利用いただくこ
とといたしました。マイクロバス内でもお伝えし、
時刻表も更新いたしましたので、是非ご利用くだ
さい。

　

１０
月
２０
日（
木
）気
持
ち
良
い
秋
晴
れ
の
中
、

堺
市
立
サ
ッ
カ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

セ
ン
タ
ー
に
て
、第
２８
回
ハ
ッ
ス
ル
運
動
会
が

行
わ
れ
ま
し
た
。デ
イ
ケ
ア
か
ら
は
第
1
と

第
2
を
合
わ
せ
て
、３２
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

ハ
ッ
ス
ル
運
動
会
は
精
神
障
害
者
の
地
域
交

流
を
目
的
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。当
日
は
堺
市
内
の
精
神
科
デ
イ
ケ
ア
や
事

業
所
な
ど
か
ら
、合
わ
せ
て
約
2
2
0
名
の
参
加
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

　

出
発
前
は
緊
張
し
た
表
情
を
さ
れ
て
い
る
方
も
い
ま
し
た
が
、お
弁
当
を

食
べ
、１
種
目
目
の
パ
ン
食
い
競
争
が
終
わ
っ
た
あ
た
り
か
ら
、緊
張
も
和
ら

ぎ
楽
し
い
雰
囲
気
で
経
過
し
ま
し
た
。４
チ
ー
ム
に
分
か
れ
、阪
南
病
院
は

他
の
事
業
所
と
合
同
で
毎
年
白
チ
ー
ム
で
す
。こ
こ
数
年
は
、最
下
位
に
な

る
こ
と
が
続
い
て
お
り
、”今
年
こ
そ
は
！
“と
参
加
者
み
ん
な
で
声
を
か
け

合
い
、競
技
に
参
加
し
ま
し
た
。綱
引
き
で
は
、人
数
が
足
り
ず
ス
タ
ッ
フ
も

参
加
。や
っ
と一勝
出
来
た
時
に
は
、初
対
面
の
方
も
入
り
混
じ
っ
て
ハ
イ
タ

ッ
チ
し
、一体
感
に
包
ま
れ
ま
し
た
。今
年
の
結
果
は
順
位
を一つ
上
げ
て
、第

3
位
と
な
り
ま
し
た
。

　
ハ
ッ
ス
ル
運
動
会
で
は
、他
の
デ
イ
ケ
ア
や
事
業
所
な
ど
を
利
用
さ
れ
て

い
る
た
く
さ
ん
の
当
事
者
の
方
々
が
元
気
に
頑
張
っ
て
い
る
姿
を
見
る
こ

と
が
出
来
ま
す
。互
い
に
刺
激
を
受
け
た
り
、エ
ネ
ル
ギ
ー
を
も
ら
え
た
り

と
、社
会
参
加
の
貴
重
な
機
会
に
な
っ
て
い
る
為
、今
後
も
継
続
し
て
よ
り

多
く
の
デ
イ
ケ
ア
メ
ン
バ
ー
に
参
加
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
働
き
か
け
て

い
き
た
い
と
考
え
ま
す
。

　

借
り
物
競
争
で
メ
ン
バ
ー
が
転
倒
す
る
と
い
っ
た
ア
ク
シ
デ
ン
ト
も
あ
り

ま
し
た
が
、幸
い
怪
我
も
な
く
、夕
方
ス
タ
ッ
フ
と
デ
イ
ケ
ア
に
戻
っ
て
き
た

際
に
、「
ま
た
来
年
も
行
き
た
い
わ
〜
!!
」と
笑
顔
で
言
わ
れ
て
い
た
の
が
印

象
的
で
し
た
。

（
第
1
デ
イ
ケ
ア
　
豊
田
　
圭
衣
子
）

　

認
知
症
の
啓
発
を
テ
ー
マ
と
し
て
参
加
、認

知
症
病
棟
の
劇
団
す
ま
い
る
も
大
盛
況
で
、午

前
、午
後
と
2
回
行
わ
れ
た
公
演
は
立
ち
見
が

出
る
ほ
ど
多
く
の
方
に
お
集
ま
り
い
た
だ
き
ま

し
た
。相
談
ブ
ー
ス
に
は
認
知
症
の
予
防
や
薬

に
つ
い
て
の
質
問
、そ
し
て
認
知
症
か
も
し
れ
な

い
家
族
が
認
め
な
い
な
ど
深
刻
な
相
談
も
あ
り

ま
し
た
。最
も
多
か
っ
た
の
は
ご
自
身
の
物
忘
れ

が
ひ
ど
い
な
ど
認
知
症
へ
の
不
安
に
対
す
る
も

の
で
し
た
。し
か
し
ほ
と
ん
ど
が
年
齢
相
応
の

物
忘
れ
で
日
常
生
活
に
支
障
を
き
た
す
も
の
で

は
な
い
よ
う
で
す
が
、1
件
だ
け
受
診
を
要
す

る
と
思
わ
れ
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
専
門
医
に
繋
げ

る
よ
う
に
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。終
日
で
相
談

60
件
、ブ
ー
ス
来
場
者
は
3
0
0
名
と
終
日
、秋

の
す
が
す
が
し
い
1
日
、西
区
役
所
前
は
、多
く

の
方
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

西区ふれあいまつり第14回
共にいきる障がい者展

　

第
20
回
を
迎
え
る
南
区
ふ
れ

あ
い
ま
つ
り
に
3
回
目
の
参
加
、

開
会
式
に
は
竹
山
堺
市
長
も
臨

席
。政
令
指
定
都
市
に
な
り
20
年

と
い
う
事
も
あ
り
、国
会
議
員
を

は
じ
め
列
席
者
も
多
数
お
ら
れ

華
や
か
な
開
会
で
し
た
。当
日
は

2
年
ぶ
り
の
好
天
に
恵
ま
れ
、高

齢
者
の
グ
ル
ー
プ
や
子
育
て
世
代
の
親
子
連
れ
を
中
心
に
開
会
前

か
ら
多
く
の
人
が
集
ま
り
ま
し
た
。会
場
に
は
各
地
域
の
出
店
や

消
防
署
、社
会
福
祉
協
議
会
、南
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
等
の
ブ
ー
ス

が
並
び
ま
し
た
。当
院
は
そ
の
中
で
救
護
班
と
し
て
ブ
ー
ス
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。医
療
相
談
で
は
、高
血
圧
の
相
談
や
認
知
症
に
ま
つ

わ
る
相
談
な
ど
1
日
で
約
50
名
の
方
が
来
ら
れ
ま
し
た
。救
護
面

で
は
最
終
的
に
救
急
搬
送
し
た
方
や
高
齢
者
の
体
調
不
良
、こ
ど

も
の
喉
づ
め
も
あ
り
、充
分
に
役
割
を
果
た
せ
た
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。秋
の
日
差
し
が
温
か
い
1
日
で
し
た
。

南区ふれあいまつり

　障がい者の自立と社会参加の促進を
目的し、毎年秋の2日間開催されます。
開会式は竹山堺市長も臨席され盛大に
行われました。外の広場ではバザーや
ステージショーも行われ、多くの方が来
場されました。館内では障害者作品の
展示販売、聴導犬紹介ブースがあり、メ
インイベントとして元阪神タイガース
関本選手の対談や歌手花＊花のコンサ
ートが行われ大盛況の1日でした。当院
ブースでは毎年庭園療法の紹介をし、
におい袋や革細工など、五感を使って
体感していただいています。毎年来ら
れる方や聴覚障害で話すこともできな
い方などいろいろな方がお越しになり
ます。なかなか伝わらず身振り手振り
で伝えるということもありましたが、多
くの方に楽しんでいただけたのではな
いでしょうか。

送迎マイクロバス増便のお知らせ送迎マイクロバス増便のお知らせ

阪南病院

8:15

8:22

17:15

17:15

8:45

8:40

17:32

17:40

8:33

17:30

　8:30

17:25

深井駅 津久野駅 阪南病院着
◆次の便を増便しております

11月12日（土）
西区役所周辺

11月13日（日）
南区役所、西原公園

11月12日（土）13日（日）
泉ヶ丘ビッグ・アイ

第２８回
ハ
ッ
ス
ル
運
動
会

ハ
ッ
ス
ル
運
動
会

受付時間…８：３０～１１：３０
診察時間…９：００～１２：００
休 診 日…午後・日曜日・祝日・年末年始（12月30日～翌年1月3日）


