
編集・発行　医療法人杏和会 阪南病院　地域医療連携室＆総務課広報「光・風・緑」チーム

深 井

上野芝

津久野

鳳

泉ヶ丘

泉
北
2
号
線 阪南

病院

泉
北
１
号
線

常盤浜寺線

泉
北
高
速
鉄
道

ＪＲ阪和線

阪和自動車道

堺泉北有料道路

小阪西大黒橋

料
金
所 堺

JCT
堺
I.C

病　床　数

看 護 体 制

診　療　科　目

関連施設ご紹介
●認知症疾患医療センター  ☎072-278-0233
●訪問看護ステーションふれあい・サテライト「浜寺石津」  
　☎072-279-1631
●グループホーム青空・そよかぜ
　堺市中区八田南之町277阪南病院内  ☎072-278-0381
●グループホームあんずの郷
　堺市中区八田北町309  ☎072-278-2233
●地域生活支援センターゆい
　堺市中区深井沢町3324 FUKAI ビル1F
　☎072-277-9555
●堺市発達障害者支援センター アプリコット堺
　堺市堺区旭ヶ丘中町4丁3番1号
　堺市立健康福祉プラザ内3F  ☎072-275-8506

精神科／心療内科／児童精神科／内科／歯科／
小児科／放射線科

●EPU〈精神科救急〉病棟 168床（C1,H2,H3病棟）
●児童精神科病棟 25床（D1病棟）
●亜急性期病棟 120床（B2,C2病棟）
●精神科急性期治療病棟 111床（D2,E2病棟）
●メンタルケア病棟 35床（E3病棟）
●老年期精神疾患病棟 60床（D3病棟）
●MPU〈精神科合併症治療〉病棟 51床（H1病棟）　
●精神療養病棟 60床（F3病棟）
●認知症治療病棟 60床（F2病棟）　         計690床

精神科病棟 15：1　急性期病棟 13：1　救急病棟 10：1
看護師比率 70％以上・看護補助 30：1

外来診察時間／9：00～12：00（受付は11：30まで）平成27年4月現在
■外来診察表

専門外来（睡眠･児童･往診･女性･口腔）は予約制です
医療機関からの入院･転院のご相談は地域医療連携室で承ります。
受診の前にお電話ください。☎072-278-0381 FAX072-281-6615

〈ご紹介いただく際は予めのご連絡をお願いいたします〉

1 診

2 診

3 診

4 診

5 診

6 診

7 診

8 診

9 診

診

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜

診
　
　
　
察

黒 田

福田真

松 島

花 房

佐 野

福田晋

山 本

西 村

子 安

秋 田

島 本

大 矢

山 田

土 井

久 保

荒 川

柏 木

清 水

作 田

松 島

植 田

濵 田

川 村

正 路

西 村

後 藤

中 井

横 田

橋 元

仲 山

戎

宮 里

永 松

橋 元

河野い

大 浦

山 下

黒 田

横 井

茶 谷

小 林

秋 田

土 井

作 田

奥 田

横 田

横 井

植 田

安 藤

宮 里

小深田 小深田

熊取谷 長谷川 熊取谷

（心1）

利　用
手数料
利用内容

＊医師の急な都合により、変更・休診となることがございますので、予めご了承ください。

終日（月曜日の0：00～8：00はメンテナンスのため利用不可）
月～金8：45～18：00以外の時間は手数料108円。
入金・出金・キャッシング、返済の取り扱いのみ。
入金はりそな銀行グループとゆうちょ銀行のみ可能。振込はできません。
※詳細はATM機に記載されていますのでご確認ください。

病院周辺には銀行やATMがないため、日曜でも利用でき便利です。是非、ご活用ください。
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花モモ花モモ
　3月にピンクの鮮やかな花を咲かせる花モモで

すが、7月下旬から実をつけはじめました。観賞用

の花木であり、食べるには糖度も低く向きません。

あまり実が多すぎると、木や枝に栄養がいかない

ので、早めに摘んでしまうのがいいようです。

　食用には向かないとはいえ、もったいないので、

砂糖を足してジャムなどにしてもいいかもしれま

せん。あんずに似たかわいらしい花モモの実です。

2008.4.1 改定

人権を重んじ、患者さんやご家族の「心のふるさと」になれるよう、
患者さんの立場に立ったやさしい医療をおこないます。

最新の医療知識と技術を身につけ、予防から急性期治療・リハビリテーション・在宅支援まで
継続的な質の高い医療を提供します。

「光と風と緑」にあふれた、安全で快適な療養環境を提供します。

地域の拠点病院として、行政機関や病医院・地域の方々 と連携し、保健・医療・福祉に貢献します。

信頼される医療サービスを提供するために、経営の健全化につとめ、すぐれた医療従事者を育てます。
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8月21日
（金）

　夕方からはやぐらを囲んでの盆踊り。芝生の周
りを二重の輪が音頭に合わせて踊りました。参加
が多いと、輪に加わりたくなるのでしょう。時間が
経つにつれ、患者さん、職員、地域の方と参加者
も増え、大きな輪に拡がりました。
　病院としては、患者さんや地域の方に楽しんで
いただく夏祭りは大イベントです。安全への配慮
も徹底し、大きな怪我や事故もなく、最後の花火
を見上げ、19時半、今年の夏祭りは閉会しました。

　今年もにぎやかで楽しい1日でした。
　夏祭りを楽しみにしている皆さんの思いが、心
配された雨を吹き飛ばし!?朝から快晴の空の下、
E棟前会場は、熱気と鉄板から上る湯気で、空気
が歪むほど高温、多湿…。目もくらみそうに暑い
中でしたが、早くから並ぶ患者さんもいて笑顔い
っぱい。お昼前後には昼食を調達する職員と地域
の方で大混雑する模擬店もあり、早々に買い出し
に走るところもありました。
　午後からは近隣の児童福祉施設の子どもたち
が参加し、模擬店を一つずつ回る様子がかわいら
しく、病院とは思えない、地域のお祭りのような
光景でした。最近は、模擬店もかき氷やヨーヨー
釣り、アイスクリームなど子どもも楽しめるライ
ンアップで、その数21店舗。いつもは広く感じる
E棟前がこの日だけは本当に狭く感じられる程、
多くの方が参加されました。
　15時からは恒例
の手話ロックバンド
「シャンテ」さんの
コンサートが行われ、
一緒に歌う患者さんや
子どもたちで、こちら
もにぎやかで楽しい
ひと時を過ごしました。

日本医療機能評価機構認定病院

愛のこころで医療に奉仕を　和のこころで総力一致を　励むこころで創意工夫を理念

〒599-8263 大阪府堺市中区八田南之町277番地  ☎（072）278-0381 FAX（072）277-2261 URL http://www.hannan.or. jp

2015年9月



医療機関紹介医療機関紹介

当院は敷地内完全禁煙です

院長  金万 和志 先生

地方独立行政法人 堺市立病院機構 堺市立総合医療センター

　平成27年7月1日、市立堺病院は、新しく「堺市立総合医療センター」へと生まれ変
わりました。
　堺市立総合医療センターでは、あらたに心臓血管外科
を開設し、主要な診療科を整えることができました。ハイブリ
ッド手術室や高性能リニアックをはじめとする最新鋭の医
療機器を導入し、これまで以上に複雑で重篤な病態に対し
ても、総合的で高度な診療を展開していきます。
　また、次世代を担う医療スタッフの育成や診療科を越え
たチーム医療の推進、機能性・快適性に優れた療養環境
の整備など、患者さんの視点に立った医療を提供するとと
もに、健診機能の充実等を図り、市民のみなさんの健康寿
命の延伸にも寄与していきます。
　今後とも、より一層、地域医療機関との連携及び役割
分担を図り、安心・安全で心の通う医療を提供していきます。
　引き続き、ご支援、ご協力を賜りますようよろしくお願い
します。

〒593-8304 堺市西区家原寺町1丁1番1号
　　　072-272-1199（代表）　http://www.sakai-city-hospital.jp/
JR阪和線津久野駅
総合内科、消化器内科、循環器内科、呼吸器内科、腎臓・代謝内科、血液内科、
神経内科、外科、心臓血管外科、消化器外科、乳腺・内分泌外科、呼吸器外科、
脳神経外科、整形外科、形成外科、産婦人科、小児科、眼科、耳鼻咽喉科・頭頸部外科、
皮膚科、泌尿器科、歯科口腔外科、放射線診断科、放射線治療科、麻酔科、臨床検査科、
病理診断科、リハビリテーション科、救急科

○住　所
○電話番号・HP
○最寄駅
○診療科

　当院がブースを出して医療相談や、病院の取組みの紹介をするイベントが秋には目白押しです。お近くの方は是非、
お運びください。お待ちしております。

メールかFAXでお申込みください。定員オーバーでご参加いただけない場合に限りご連絡いたします。
連絡がなければ直接会場へお越しください。

11月 8日（日）　　　　　南区ふれあいまつり 南区役所、西原公園グラウンド他周辺
11月14日（土）　　　　　西区ふれあいまつり 西区役所、西老人福祉センター他周辺
11月14日（土）～15日（日）  ともに生きる障がい者展 ビッグ･アイ（泉ヶ丘）
12月 5日（土）　　　　　堺市プラザ祭り 堺市健康福祉プラザ（当院は5日のみ参加します）

11月29日（日）14:00～16:30
堺市立西文化会館ウエスティ セミナーホール
150名  　　　　　　　　　無 料
発達障害者（児）の当事者と家族の支援団体の紹介と座談会の2部構成
メール　apricot-event@hannan.or.jp
FAX   072-275-8507

　自転車の交通ルールが改正されているのをご存知ですか？
　今年6月より、違反行為を3年間のうち2回以上摘発された自
転車利用者は、公安委
員会の命令を受けて
から3ヶ月以内の指定
された期間に「安全講
習」を受講する義務が
発生しました。自動車
でいう青キップ（反則
金）のような制度が適
用され、取り締まりが
強化されます。安全講
習には5,700円の受
講料がかかり、これが
いわゆる反則金とい
うことになります。
　自転車安全利用五
則を守り、安全運転に
心がけましょう。

　マイナンバーは、個人に一つずつ割り当てら
れる番号です。私たちは生涯変わらない自分専
用の番号を持つことになります。そして今年の
10月5日（発送され）住民票のある、住所へ書
留で送られてきます。
　マイナンバーとは、各省庁、機関がもつ個人
の情報を、マイナンバーを鍵にして照会するシ
ステムです。当初は、社会保障、税、災害対策に
利用される予定ですが、約3年の間に、金融（預
貯金）や医療にも範囲が拡大される予定です。
2017年1月にはマイナポータルという機能が
追加され、インターネットで自分の情報を確認
することができるようになります。
　さて、なぜマイナンバーが必要なのか、日本
では現在、「健康保険」や「パスポート」「運転免
許証」「住民票」、その他「雇用保険」など全ての
番号はそれぞれの管轄機関でバラバラに管理
されています。そのため、一つの情報を変更、更
新しても、他のデータに即反映されることはあ
りません。マイナンバー制度では、これらを一つ
の番号で管理し、必要に応じ他機関のデータを
利用しようというものです。

　日本人でも日本に住民票がなければ届きま
せん。まずは制度を知っていただくことと、送ら
れてくる「通知カード」をしっかり受け取ることが
大切です。

マイナンバー受けとりに知っておきたいポイント
①マイナンバーが送られてくるのは住民票のあ
る住所です。現在お住まいの場所と異なる場合
は通知カードを確実に受け取ることができない
ことがあります。要注意です。
②簡易書留で届きます。届いたら中身を確認し
ましょう。大切な書類が3つ届きます。
　1． マイナンバーの「通知カード」
　2． 「個人番号カード」の申請書と返信用封筒
　3． マイナンバーについての説明書類
③「個人番号カード」の申請：マイナンバーを申
告する際、本人確認が必要です。写真貼付の運
転免許証かパスポートで本人確認できますが、
それらがない場合は、写真が記載される「個人
番号カード」が必要です。スマートフォンで写真
を撮ってオンライン申請も可能です。
④「個人番号カード」受取には、②「通知カード」、
申請後に届く「交付通知はがき」、「本人確認書
類」を市町村の窓口にお持ちください。受取は
本人に限ります。

自転車の交通ルール自転車の交通ルール自転車の交通ルール

マイナンバー制度マイナンバー制度

　今年もだんじりの季節です。当院周辺では、
次の日程で祭礼が行なわれます。

　駅周辺、病院周辺でも通行止めなど交通規制がなされます。お
見舞いなどにお越しの際はどうぞお気をつけてお越しください。
　尚、当院マイクロバス津久野便は、この間の乗車場所を変更し
ております。2日・3日の13時以降の便が対象です。通常●が当
院マイクロバス乗車位置ですが、2日･3日は駅から300m●の
ところです。府民共済ビルとホーム薬局の間の通りを入ったとこ
ろです。午前中は通常通りです。
　また、いつもの宝くじ売場前に、職員が立って誘導いたします。
停車位置が駅から遠くなるため、時間に余裕をもってお越しくだ
さい。尚、日曜はマイクロバスの運行はしておりません。

津久野駅周辺　10月2日（金）～4日（日）
深井駅周辺　10月3日（土）～4日（日）

秋の祭礼（だんじり）による
津久野駅・深井駅周辺の交通規制
秋の祭礼（だんじり）による
津久野駅・深井駅周辺の交通規制

地域イベント地域イベント

堺市発達障害者支援センターアプリコット堺
「家族だって仲間がほしい！ ～発達障害、家族ができること～」「家族だって仲間がほしい！ ～発達障害、家族ができること～」

公開講座公開講座

日  時
場  所
定  員 費  用
内  容
申込み

（大阪府自転車軽自動車商業協同組合より）


